
※　この用紙は検査当日必ず受付にお出し下さい

　朝食・昼食はいつも通りお食べ下さい。夕食は20時までに消化の良い物をお食べ下さい。

　20時以降は水やお茶程度の水分補給は可能です。

　朝に血圧や心臓のお薬をお飲みになっている方は、早朝6時ごろ少量のお水でお飲みに

　なって下さい。糖尿病のお薬をお飲みの方、インシュリン注射をされている方は低血糖に

　なるおそれがあるため当日朝分はお飲みにならないで、注射も行わないで下さい。

　指定されました時間に来院下さい。

①　胃の中をきれいにするお薬の入ったお水を5ｃｃほど飲んでいただきます

②　のどにゼリー状の麻酔をふくんでいただきます

③　肩に胃の動きを一時的におさえる注射をいたします

①　点滴を行います

②　胃の中をきれいにするお薬の入ったお水を5ｃｃほど飲んでいただきます

③　のどにゼリー状の麻酔をふくんでいただきます

④　眠るための鎮静剤を点滴から入れます

①　胃の中をきれいにするお薬の入ったお水を5ｃｃほど飲んでいただきます

②　鼻に点鼻薬とスプレー麻酔を2度ほど行います

③　肩に胃の動きを一時的におさえる注射をいたします

　～検査室に入る時には～

　入れ歯をはずして下さい

　体を締め付けないよう、洋服・ベルト等緩めて下さい

　検査にかかる時間は約5～15分です

※　終了後1時間は、のどの麻酔が効いているため飲んだり食べたりする事ができません。

※　1時間後、お水を少量飲んでみてむせがなければお食事ができます。

※　組織検査（胃の粘膜などをとり検査に提出する事）をされた方は出血予防のため

①　検査当日はアルコール類は飲まないで下さい。

②　検査当日は激しい運動は控えて下さい。

③　検査当日の長時間の入浴はさけて下さい。

④　血を吐いたり、黒い便が出たり、便に血が混じっていたりしましたらすぐにご連絡

　　下さい。

備考

当日胃カメラの他に検査の予定は （あります：検査内容～　　　　　　・ありません）

ご不明な点がございましたら、外来までお問い合わせ下さい

ご都合で検査予約日の変更など希望される場合はお早めにご連絡下さい

問い合わせ先　手稲ロイヤル病院　外来
電話　　011－681－2105

胃・十二指腸内視鏡検査（胃カメラ）のご注意

様 予約日時　　　月　　　日（　　）　　　時　　　分来院
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　朝・昼・夕・寝る前それぞれ、お薬はいつも通りお飲みになって下さい。

　起床後は、食べたり飲んだりする事はできません。
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